
 

 

IInnffoorrmmaattiiee  sseeiizzooeenn  22002244--22002255  

tteenn  bbeehhooeevvee  vvaann  ddee  oouuddeerr((ss))//vveerrzzoorrggeerr((ss))  
 
 
 
Beste ouder(s), verzorger(s),  

 

De voorbereidingen voor het nieuwe voetbalseizoen 2024-2025 staan al weer op het punt van het 
beginnen! Hopelijk heeft iedereen van een welverdiende vakantie genoten of geniet hier op dit moment 
nog van. Begin vorige maand hebben we ten behoeve van de KNVB indelingen al een voorlopige opzet in 
moeten leveren. Straks zullen gedurende de voorbereiding met de trainingen en oefenwedstrijden de 
verschillende teams hun definitieve vormen gaan krijgen. 

Als uitgangspositie wordt er vanaf maandag 19 augustus 2023 weer gestart met de trainingen. Heel 
incidenteel zal een trainer met zijn groep een weekje eerder beginnen, maar daarover zal hij dan de ouders 
en kinderen tijdig informeren. 

Hieronder volgt nog belangrijke informatie qua trainingstijden, aandachtspunten, RCD Jeugdplan de 
speeldagenkalender, etc. 

Mochten er nog vragen/opmerkingen zijn dan kunnen deze in eerste instantie aan desbetreffende trainer 
worden gesteld en indien nodig bij een van de leden van de TC Jeugd. 

 

O23    Nieuw!  
Trainingstijd    Wordt nog bekend gemaakt  

Veld    Wordt nog bekend gemaakt 

JO19    Geboortejaren 2006-2007  ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 20:30-22:00    

Veld    Locatie 4 en 5 ‘Kunstgras Oud’ + evt. uitwijken naar veld C  

JO16/17   Geboortejaren 2008-2009  ( + uitzonderingen/dispensatie )   
Trainingstijd    Maandag en woensdag 20.00-21:00    

Veld    Locatie 1/2 ‘Kunstgras Nieuw’ 

JO14/JO15   Geboortejaren 2010-2011  ( + uitzonderingen/dispensatie )   
Trainingstijd    Maandag en woensdag 19:00-20:00    

Veld    Locatie 1 en 2 ‘Kunstgras Nieuw’  

JO12/13   Geboortejaren 2012 en 2013  ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 19:00-20:00    

Veld    Locatie 4/5 ‘Kunstgras Oud’ ( + evt. uitwijken naar Veld C ) 

MO11-13   Geboortejaar 2012-2014   ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 3 ‘Kunstgras Nieuw’ 

JO11     Geboortejaar 2014   ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 4 ‘Kunstgras Oud’ 

JO10    Geboortejaar 2015   ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 1/2 ‘Kunstgras Nieuw’ 



 

 
 

JO9    Geboortejaar 2016 ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 1/2/3 ‘Kunstgras Nieuw’ 

JO8    Geboortejaren 2017 ( + uitzonderingen/dispensatie )  
Trainingstijd    Maandag en woensdag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 1/2/3 ‘Kunstgras Nieuw’ 

JO7    Geboortejaar 2018 en jonger  
Trainingstijd    Maandag 18:00-19:00    

Veld    Locatie 1/2/3 ‘Kunstgras Nieuw’ 

 

Aangezien we een flink aantal elftallen gaan krijgen, kan het wel eens voorkomen dat er op sommige 

momenten ruimtegebrek ontstaat. In overleg kan dan ook veld C ( naast de Hawks ) gebruikt worden om 

te trainen. De doelgebieden ( 16m ) moeten dan wel vrij blijven. 

De voorlopige teamindelingen zijn deels voor de zomerstop bekendgemaakt. De overige teams zullen 

gedurende de voorbereiding en bekerwedstrijden vorm gaan krijgen. Het wordt nog een flinke puzzel om 

alles goed inzichtelijk te maken met de juiste mensen op de juiste plek. Een flinke uitdaging dus! 

Wat bedoelen wij met voorlopige indeling? Wij bedoelen hiermee dat de teams met deze indeling aan het 

nieuwe seizoen beginnen. Pas na de 1e competitiewedstrijd in Fase 1 (september) worden de indelingen 

automatisch definitief. De competitie begint nadat de bekerwedstrijden in Fase 1 zijn gespeeld. Maar 

zover is het nog niet, eerst maar eens lekker met de nieuwe leeftijdsgroepen gaan trainen! 

Sinds het seizoen ‘23-‘24 gebruiken we de Winterstop ( periode tussen fase 2 en 3 ) om spelers te 

evalueren en indien nodig om spelers te herindelen. Dit zal uiteraard gebeuren in overleg met de 

desbetreffende speler(s), ouder(s), Technische Commissie en Jeugdcommissie. Dit gebeurd in 

uitzonderlijke gevallen waarbij er gedacht moet worden aan spelers die zich uitzonderlijk goed 

ontwikkelen en een stapje hogerop kunnen maken, maar ook voor spelers waarbij het voor de 

ontwikkeling beter is als je ( evt. tijdelijk ) een stapje terug doet om daar beter en met meer plezier te 

renderen. 



 

JJeeuuggddppllaann  eenn  hhaannddvvaatttteenn  vvoooorr  ttrraaiinneerrss  

Een nieuw seizoen betekent wellicht ook weer een nieuwe leeftijdsgroep met de daarbij behorende 

vaardigheden en leeftijdskenmerken. In de door ons vastgestelde filosofie voor de jeugd staat voor iedere 

lichting een jeugdplan klaar. Daar staan zaken als onze filosofie, de spelregels, rol van de ouder(s), rol van 

de speler en rol van de trainer/coach van de verschillende leeftijdsgroepen. 

 

4 tegen 4 6 tegen 6 8 tegen 8 11 tegen 11 

▪ RCD Jeugdplan O7 ▪ RCD Jeugdplan O8-9 
▪ RCD Jeugdplan O10 

▪ RCD Jeugdplan O11-12 ▪ RCD Jeugdplan O13 
▪ RCD Jeugdplan O14-15 
▪ RCD Jeugdplan O16/17 

▪ RCD Jeugdplan O19 

• Spelregels O7 

• Rol ouder(s) O7 

• Rol speler O7 

• Magazine O7 pupil 

• Spelregels O8-10 

• Rol ouder(s) O8-10 

• Rol  speler O8-10 

• Spelregels O11-12 

• Rol ouder(s) O11- 12 

• Rol speler O11-12 

 

 

AAaannddaacchhttssppuunntteenn  sseeiizzooeenn  ‘‘2244--2255  

Graag nemen we u nog even mee in wat aandachtspunten voor het nieuwe seizoen 24-25 waar we de 

aandacht voor vragen. 

1. Mobiele telefoon in de kleedkamer 
 

Door de trainer(s)/leider(s) zullen voorafgaand aan een wedstrijd de waardevolle spullen worden 

verzameld en dan met name de mobiele telefoon. We willen dus geen mobiele telefoons meer in de 

kleedkamer aanwezig hebben. Dit zal de communicatie, de cohesie, en ook het veiligheidsgevoel in de 

groep positief gaan beïnvloeden. Informeer uw kind hier alvast over. 

2. Douchen na wedstrijden 
 

Ook in het nieuwe seizoen zal het verplichte douchen na een wedstrijd weer strak worden nageleefd en 

volop in de aandacht staan. 

• Gezamenlijk douchen is goed voor het teamgevoel. Gezellig met z’n allen nog wat napraten en dollen 
onder de douche. 

• Het is hygiënisch. Van de inspanning ga je flink zweten en zeker bij jonge pubers kan het flink gaan 
ruiken. Ook wel fijn dat de schoenen en kleding in de kleedkamer worden uitgetrokken. Gras, 
modder of kunstgraskorrels laat je zo in de kleedkamer achter en niet meer thuis op de 
badkamervloer. Wel netjes schoonmaken, dus een mooie teamtaak! 

• Het is niet gezond voor een kind om bezweet op een fiets te stappen en sterk af te koelen. Zeker in 
de koudere maanden verhoogt dit de kans op griep en verkoudheid. 

• Het is beter voor je spieren als je na het voetballen doucht. Met een warme douche voorkom je 
dat je spieren te snel afkoelen en dat daardoor de doorbloeding ervan minder wordt. Die 
doorbloeding is erg belangrijk, omdat het ervoor zorgt dat de afvalproducten in het lichaam snel 
worden weggevoerd uit de spieren. Bovendien kun je hiermee blessures voorkomen. 

 

Niet douchen = niet voetballen 

Deze verplichting om te douchen achten we binnen RCD van zeer grote waarde dat de algemene regel zal 

zijn, dat als een kind na een wedstrijd niet doucht, deze zal worden uitgesloten voor de eerstvolgende 

wedstrijd. 

 

https://www.rksvrcd.nl/jeugdplan-rcd
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_Filosofie.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O6-O7.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O8-O9.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O10.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O11-O12.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O13.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O14-O15.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O17-1.pdf
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/RCD_Jeugdplan_O19.pdf
https://www.rksvrcd.nl/spelregels-4-tegen-4/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-ouder-jo7-2/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-speler-speelster-jo7/
https://www.rksvrcd.nl/wp-content/uploads/rksvrcd/De_voetbaltrainer_mini-pupil.pdf
https://www.rksvrcd.nl/spelregels-6-tegen-6/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-ouder-8-12/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-speler-speelster-8-12/
https://www.rksvrcd.nl/spelregels-8-tegen-8/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-ouder-8-12/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-ouder-8-12/
https://www.rksvrcd.nl/rol-van-de-speler-speelster-8-12/


 

 

3. Gebruik kleedkamers 
 

Het is onvermijdelijk dat de kleedkamers vuil worden wanneer spelers zich na de wedstrijd of de training 

douchen en omkleden. Het is echter vervelend en onacceptabel wanneer de kleedkamers extra vuil 

worden door de voetbalschoenen binnen af te kloppen of door modder, bekertjes, papier enz. op de vloer 

achter te laten. Laten we bij RCD het fatsoen, de gezelligheid en de samenwerking hoog in het vaandel 

houden door hier met elkaar op te letten! 

• Maak gebruik van de borstels om je schoenen schoon te maken of klop ze buiten uit. 

• Gooi afval in de daarvoor bestemde vuilnisbakken. Laat na gebruik van de kleedkamer deze netjes 
achter, zodat het volgende team ook gebruik kan maken van een nette kleedkamer. 

• Veeg het afval niet in of naar het aanwezige rioolputje! Veeg het afval naar de deur en gebruik de 
veger en blik om het afval in de prullenbak te doen. Hiermee voorkomen we onnodige 
rioolverstoppingen! 

• De trainers/leiders/ouders zien hierop toe en doen een controlerondje. 
 

4. Ouders LANGS de lijn – NIET OP HET VELD 
 

Dit gebeurt helaas nog regelmatig dat we ouders OP het veld zien staan in plaats van achter de 

afrastering. Het is in géén geval de bedoeling dat er ouders OP het veld staan. Van de ouders wordt 

verwacht dat ze ACHTER de afrastering staan en vanaf hier de kinderen positief aanmoedigen. Het 

coachen van de kinderen kan worden overgelaten aan de trainer(s), leider(s) en coach(es).  

Dus absoluut GEEN ouder(s) OP het veld! 

 

NNiieeuuwwee  rriicchhttlliijjnn  vvoooorr  rreessppeeccttvvooll  ggeeddrraagg  rriicchhttiinngg  sscchheeiiddssrreecchhtteerrss    

 
Met ingang van het seizoen 2024/’25 voert de KNVB een nieuwe richtlijn in om respectvol gedrag richting 

scheidsrechters te bevorderen in zowel het amateur- als betaald voetbal. Vanaf komend seizoen mogen 

alleen aanvoerders belangrijke beslissingen bespreken met de scheidsrechter. Deze verandering wordt 

doorgevoerd na de succesvolle toepassing van dezelfde richtlijn tijdens het Europees Kampioenschap 

(UEFA) en de Olympische Spelen (FIFA). 

Wat houdt de nieuwe richtlijn in? 

De nieuwe richtlijn bevordert een intensievere samenwerking tussen aanvoerders en scheidsrechters, 

met als doel sportiviteit en respect op het veld te verbeteren. Concreet betekent dit: 

• Scheidsrechters en aanvoerders: Scheidsrechters geven waar nodig een toelichting op belangrijke 
beslissingen aan de aanvoerders. 

• Verantwoordelijkheid van aanvoerders: Aanvoerders hebben de verantwoordelijkheid om hun 
teamgenoten weg te sturen bij de scheidsrechter. 

• Gevolgen voor overtredingen: Teamgenoten die deze instructies negeren, zich niet respectvol 
gedragen of protesteren, ontvangen een gele kaart. 

• Keeper als aanvoerder: Indien de aanvoerder de keeper is, wijst het team een veldspeler aan die 
deze rol overneemt als de keeper niet in de buurt van de scheidsrechter is. 
 

Voor meer informatie over de aangescherpte richtlijn, verwijzen we je naar de website van de KNVB 

  

  

  

https://www.knvb.nl/nieuws/betaald-voetbal/competitiezaken/69435/knvb-scherpt-richtlijn-omgaan-met-protest-richting


  

  

GGeeddrraaggssrreeggeellss  oouuddeerrss  eenn  ttooeesscchhoouuwweerrss  
 

Als vereniging doen wij er alles aan om onze leden, de vrijwilligers en de toeschouwers in een veilige 

omgeving plezier aan de voetbalsport te laten beleven. Wij kunnen dit niet alleen en hebben iedereen 

binnen de vereniging daarbij nodig! Samen hebben wij de belangrijkste uitgangspunten van onze 

verenigingen opgesteld. 

Onze vereniging staat voor plezier en sportief gedrag. Wij zijn trots op onze club en ontvangen iedereen 

gastvrij. 

• Iedereen is welkom 

• Wij zorgen voor een positieve sfeer en een sportief klimaat 

• Wij tonen waardering voor de scheidsrechter 

• Wij laten de kinderen hun spel spelen 

• Wij gaan zorgvuldig om met onze accommodatie en materialen 

• Als er problemen zijn, maken we er melding van 
 

Als iedereen zich hieraan houdt, beleven wij allemaal heel veel voetbalplezier bij onze gezellige en mooie 

vereniging! 

• Leer uw kind dat het resultaat van elke wedstrijd wordt geaccepteerd. 

• Steun uw kind en geef geen negatieve kritiek als het een fout heeft gemaakt of een wedstrijd 
heeft verloren. 

• Val een beslissing van de scheids- en grensrechter/wedstrijdleider niet af en trek nooit de 
integriteit van deze personen in twijfel. 

• Erken de waarde en het belang van functionarissen en vrijwilligers binnen de vereniging. Zij geven 
hun tijd en kennis om te sporten van uw kind mogelijk te maken. 

• De teams worden volgens de KNVB richtlijnen ingedeeld waarbij, wanneer spelers beter zijn zij 
automatisch in een hoger team komen. De rest wordt op leeftijd ingedeeld. De jeugdcoördinator 
zal in overleg de indelingen vaststellen. 

• Aan- of afmelden van het lidmaatschap dient altijd schriftelijk te gebeuren d.m.v. een e-mail of 
brief gericht aan de ledenadministratie. 

• De opzeggingstermijn voor niet-spelende leden is minimaal 1 maand voor het einde van een 
kwartaal. Spelende leden kunnen slechts opzeggen per einde verenigingsjaar. Het verenigingsjaar 
loopt van 1 juli tot 30 juni. Bij tussentijdse opzegging dient de contributie voor het heel lopende 
verenigingsjaar te worden voldaan. De voetbalvereniging heeft die verplichting namelijk ook naar 
de KNVB toe. 

• In de kantine is een algeheel rookverbod van kracht. 

• Direct langs de lijn zien wij liever ook geen rokende mensen, buiten de boarding is dit wel 
toegestaan. 

• Ouders langs de lijn. Gelukkig volgen veel ouders het voetballen van hun zoon of dochter. Het 
enthousiasme van de ouders is erg belangrijk voor de voetbalbeleving van kinderen. 

• Ik geef anderen geen ongewenste seksueel getinte aandacht. 

• Ik kom niet ongewenst te dichtbij bij anderen en raak de ander niet tegen zijn of haar wil aan. 
 

Laat het bij aanmoedigen en geen aanwijzingen! 

  

  

  

  

  



  

  

VVeerrnniieeuuwwddee  ssppeellrreeggeellss  OO1133  tt//mm  OO1155  

  
Sinds twee jaar werkt de KNVB als pilot met 4 vernieuwde spelregels in de categorieën O13 en O14. Deze 

pilot wordt in het komend seizoen voortgezet én uitgebreid. In alle districten worden komend seizoen in 

de leeftijdscategorieën O13 t/m O15 (inclusief MO) categorie B de vernieuwde spelregels gehanteerd. 

De vernieuwde regels 

▪ de zelfpass 

Wordt er een vrij schop toegekend? Dan hoef je de bal niet meer naar een andere speler te 

spelen. Je mag de bal stilleggen en zelf dribbelen 

▪ intrap/indribbelen 

De intrap/indribbel vervangt de inworp. Je mag intrappen (binnen 5 seconden) of zelf indribbelen 

met de bal. Dit mag ook bij een hoekschop, doelschop of aftrap 

▪ tijdstraf 

Als je een gele kaart krijgt, ga je voor 5 minuten het veld uit. Bij een tweede gele kaart mag je niet 

meer meespelen. Wel mag er na 5 of 10 minuten een andere speler voor je het veld in. 

▪ en vliegend wisselen 

Het spel wordt niet meer stilgelegd voor een wissel. Wisselen doe je nog wel steeds bij de 

middenlijn aan de kant van de dug-out. 

Ten opzichte van de afgelopen seizoenen wordt alleen de afstand van de tegenstander bij het nemen van 

een intrap/indribbel of zelfpass aangepast (de precieze wijziging wordt tzt medegedeeld door de KNVB).  

Meer informatie over de vernieuwde spelregels is te vinden in deze flyer en op de website van de KNVB. 

AAaannddaacchhtt  vvoooorr  vvrriijjwwiilllliiggeerrsswweerrkk  
 

Het verenigingsleven voor uw kind kan alleen succesvol zijn met uw hulp! Daarom wordt van ouders 

gevraagd om een steentje bij te dragen. Dan kan op vele manieren ( Een aantal verschillende opties staan 

hieronder ), maar de meest gebruikelijke en nodige zijn bar- en keukendiensten. Voor de bar- en 

keukendiensten kunt u zich te zijner tijd na bericht van de barcommissie . Heeft u interesse in één van de 

andere vrijwilligerstaken (zie de vacatures hieronder), neem dan contact met ons op. 

• Bar-keukendiensten  

• Ontvangst van scheidsrechters / trainers  

• Scheidsrechter 

• Grensrechters 

• Leiders en Trainers 

• Sponsors ( Bekijk hier de mogelijkheden  of neem contact op ) 

Naast deze taken wordt hulp aan trainers die alleen of samen zijn gewaardeerd. Denk hierbij aan het 

klaarzetten van goaltjes, drinken voor de rust klaarzetten bij het eigen team en de tegenstander, 

grensrechter zijn, etc.  

  

  

  

  

  

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/27247/infographic-pilot-vernieuwde-spelregels
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/aanbod-competities/pilot-vernieuwde-spelregels?date=1689599659
https://www.rksvrcd.nl/contact
https://www.rksvrcd.nl/sponsor-mogelijkheden
https://www.rksvrcd.nl/sponsors/contact-sponsorcommissie/


  

  

LLeeddeennaaddmmiinniissttrraattiiee  
 

Het is belangrijk dat uw gegevens correct vermeld staan binnen onze ledenadministratie, als bij de KNVB.  

Zo kunnen we u goed informeren over activiteiten en nieuws binnen RCD, maar ook voor het inplannen 

van de bardiensten, contributie, etc. Daarom vragen we u bij eventuele wijzigingen in uw gegevens 

(adres, telefoonnummer, e-mailadres, bankrekeningnummer, etc) deze direct door te geven aan onze 

ledenadministratie.  Marcel Dielessen | ledenadministratie@rksvrcd.nl |Tel. 06-55388634 

 

OOppeennssttaaaannddee  vvaaccaattuurreess  

  
• Leden voor de Club van 100  

• Jeugdscheidsrechters ( contactpersoon Koos Horvers 06-38375553 ) 

• Ontvangst van scheidsrechters / trainers op zaterdag / zondag 

 

CCooöörrddiinnaattoorreenn    JJeeuuggddvvooeettbbaall  

  
Lichting Naam E-mail adres 
JO7-JO8 Emiel Akkermans ( ovb ) Emielakkermans@gmail.com 

JO9 Jordy Valkenstein jordy_valk@hotmail.com 

JO10 Pasquale di Scala pasquale@discala.nl 

JO11 Robert Abels 
Erik Vos 

robertabels84@gmail.com 
erikvos10@gmail.com 

JO13 Dennis Erlings 
Sander Moret  
Patrick Hagestein 

Dennis_mike84@hotmail.com 
sandermoret@outlook.com 
Pchagenstein@gmail.com 

JO14/JO15 Wordt nog bekend gemaakt.  

JO16 Werner Dielessen werner@dielessen.nl 

JO17 Fabio Pisano fpisano@kpnmail.nl 

JO19 Marco Weggemans mweggemans@kpnmail.nl 

JO23 Leon Vroon leon.vroon@live.nl 

MO11/13 Pietro Mascia pietromascia@hotmail.com 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

mailto:ledenadministratie@rksvrcd.nl
mailto:ledenadministratie@rksvrcd.nl
https://www.rksvrcd.nl/club-van-100
https://www.rksvrcd.nl/contact
https://www.rksvrcd.nl/contact
mailto:Emielakkermans@gmail.com
mailto:jordy_valk@hotmail.com
mailto:pasquale@discala.nl
mailto:robertabels84@gmail.com
mailto:erikvos10@gmail.com
mailto:Dennis_mike84@hotmail.com
mailto:sandermoret@outlook.com
mailto:Pchagenstein@gmail.com
mailto:werner@dielessen.nl
mailto:mweggemans@kpnmail.nl
mailto:leon.vroon@live.nl
mailto:pietromascia@hotmail.com


  

  

  

CCoonnttaaccttppeerrssoonneenn  JJeeuuggddvvooeettbbaall  

  
Functie Naam  

Wedstrijdsecr.  Mervyn de Bruijn    
Lesie Engelen     

mervyndb79@gmail.com 
l_engelen@hotmail.com  

Voetbalkleding Talin de Jong-Koc  
Ingrid Koks 

talin1975@gmail.com 

Trainerskleding Margaret Amraoui mpe.amraoui@kpnmail.nl 

Sponsorcomm. Monique Advocaat  sponsorcie@rksvrcd.nl 

Scheidsrechters Koos Horvers J.A.M.Horvers@kpnmail.nl 

Tech. Comm. Marco Weggemans              
Werner Dielessen                
Robert Abels 
Leon Vroon                           
Erik Smulders                       
Melvin Gerad                       
Sander Moret                      

mweggemans@kpnmail.nl 
werner@dielessen.nl 
robertabels84@gmail.com 
leon.vroon@live.nl 
bk10erik@hotmail.com 
mgerad@kpnmail.nl 
sandermoret@outlook.com 

Jeugd Comm. Willem van der Zee            
Ronald Nusteling                
Mervyn de Bruijn               
Michel Dubbeldam            
Leslie Engelen                     
Rosa Ansink                         
Robert Abels                       

willem.vanderzee@gmail.com 
ronald@nusteling.nl 
mervyndb79@gmail.com 
mjjdubbeldam@upcmail.nl 
l_engelen@hotmail.com 
ansink36@gmail.com 
robertabels84@gmail.com 

Ledenadmin. Marcel Dielessen                  ledenadministratie@rksvrcd.nl 

 

 
Heel veel plezier in de voorbereiding gewenst en maak er een gezellig en sportief seizoen van! 
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